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RÖSTER	OM	KURSDAGEN	I	WABING	
	
Under	hösten	2019	genomförde	Göran	Boll	sin	första	instruktörsutbildningen	i	IAM	Projektet.	
Första	Wabing	dagen,	som	löper	i	anslutning	till	den,	har	tagits	emot	väl	av	deltagarna.	Här	är	
några	röster	från	utbildningsdagen:	
	
–	Helt	fantastisk	med	Wabing,	jag	är	såld	och	fick	massor	av	kunskap	och	insikter.	
	
–	Jag	tycker	det	varit	en	ynnest	att	få	vara	med	på	Wabingkursen.	Otroligt	kompetenta	personer	som	
förmedlar	viktig	vetenskap.		
	
–	Tack	 för	en	 fantastisk	kursdag!	Det	kändes	som	en	ynnest	att	ha	 två	så	kompetenta	 lärare.	Hela	
dagen	var	full	av	intressant	information	på	ett	lättsamt	och	mycket	trivsamt	sätt.	Jag	måste	säga	att	
jag	signade	upp	på	en	 fantastisk	yogautbildning	där	pricken	över	 i:et	var/är	Wabingen.	Det	känns	
när	 ni	 lär	 ut	 att	 ni	 brinner	 för	 det	 ni	 gör	 och	 kompletterar	 varandra	 på	 ett	 fint	 sätt.	 Jag	 är	 så	
tacksam	för	att	jag	kom	i	kontakt	med	er	och	Wabingen	–	den	är	både	kraftfull	och	tidseffektiv.		
	
–	 Jag	 gillade	 att	 framställningen	 var	 så	 väl	 strukturerad	 och	 tydlig,	 ordning	 och	 reda.	 Och	 jag	
älskade	hur	guidningen	under	skakningarna	utfördes,	känsligt,	respektfullt	men	bestämt,	det	kändes	
tryggt	och	omtänksamt.	De	båda	lärarnas	öppna,	vänliga	sätt	var	mycket	positivt.	
	
–	Kursdagen	med	er	 satte	 verkligen	 igång	kraftfulla	processer.	 Såklart	 jobbigt	men	väldigt	nyttigt	
också.	 Så	bra	att	 nu	ha	 verktyg	att	 kunna	 förstå	 och	 självreglera	Wabing	processen	med	hjälp	av	
teorin	om	de	tre	nervsystemen,	det	röda,	det	gula	och	det	gröna,	det	underlättade	verkligen.	
	
–	 Det	Wabingpass	 ni	 erbjöd	 gav	 ro	 i	 själen	 och	 grundad	 på	 ett	 sätt	 jag	 inte	 upplevt	 tidigare	 vid	
Wabing	och	så	är	det	väl	när	proffs	jobbar.	Det	gör	skillnad.	
	
	

	
	
	


